
Курсы лечения фитотампонами: 

Китайские фитотампоны – два в одном: профилактика и лечебный эффект 

Профилактика 

 Улучшение способности к зачатию 

 Восстановление микрофлоры 

 Очищение организма 

 Нормализация гормонального фона 

 Выявление не диагностированных 

заболеваний 

 Поддержание женского здоровья и 

внешнего вида 

Лечение 

 Бесплодия и молочницы 

 Миомы матки, эрозии шейки матки и 

других новообразований 

 Воспаления придатков 

 Цистита и вагинита 

 Кистозных и поликистозных 

заболеваний 

 Рецидив после перенесенных 

операций органов малого таза 

Заболевание Описание и симптомы Курс лечения 

Бесплодие 

Проявляется отсутствием наступления беременности на 

протяжении 1,5 - 2-х лет и более у женщины, живущей 

регулярной половой жизнью, без использования 

противозачаточных средств. Применение фитотампонов 

увеличивает возможность забеременеть в 2 раза. 

от 24 тампонов  

(4 курса) 

Вагинит 

трихомонадный 

наличие трихомонад при осмотре, 

обильные выделения с неприятным запахом, иногда 

желтого цвета, гнойные, пузырящиеся, 

зуд вульвы, 

красные пятна в вагине 

от 18 тампонов  

(3 курса) 

Воспаление 

придатков 

боли внизу живота, разные по силе и характеру, 

озноб и повышение температуры (до 38-40 градусов), 

сбои в работе желудочно-кишечной системы (расстройство 

стула, тошнота и рвота), 

сбои в работе мочевыделительной системы (боли во время 

мочеиспускания, которое становится редким и 

необильным), 

выделения из половых путей (в тяжелых случаях вплоть до 

гнойных и кровянистых) 

от 24 тампонов  

(4 курса) 

Вульвит 

Воспаление вульвы (наружных женских половых органов). 

Характеризуется появлением зуда, жжения, обильных 

выделений, гиперемии и отека половых губ, болезненных 

ощущений после мочеиспускания. 

от 18 тампонов  

(3 курса) 

Гарднереллез 

Вагинальный дисбактериоз, связанный с резким 

количественным и качественным нарушением нормальной 

микрофлоры влагалища, снижением количества 

лактобактерий и размножением условно-патогенных 

микроорганизмов, в т. ч. гарднереллы. Характеризуется 

появлением обильных влагалищных выделений сероватого 

оттенка с неприятным запахом. 

от 18 тампонов  

(3 курса) 

Геморрой 

дискомфорт или различной интенсивности боль в области 

прямой кишки и ануса, 

зуд и жжение, 

кровотечение, 

12-18 тампонов  

(2-3 курса) 



выпадение геморроидальных узлов, 

повышение температуры. 

Дисплазией шейки 

матки 

Атипические изменения эпителия в ее влагалищной части, 

относящиеся к предраковым процессам. На ранних стадиях 

своего развития дисплазия шейки матки является 

обратимым заболеванием, поэтому ее своевременное 

обнаружение и устранение является надежным способом 

профилактики онкологического риска. 

от 24 тампонов  

(4 курса) 

Дисфункциональное 

маточное 

кровотечение 

Патологические кровотечения из матки, связанные с 

нарушением выработки половых гормонов железами 

внутренней секреции. Выражается увеличением количества 

теряемой крови во время менструации или удлинением 

продолжительности менструации. Может проявляться 

метроррагией – ациклическим кровотечением. 

от 18 тампонов  

(3 курса) 

Железистая 

гиперплазия 

эндометрия 

Избыточное разрастание железистой ткани эндометрия, 

характеризующееся его утолщением и увеличением 

объема. Железистая гиперплазия эндометрия проявляется 

обильными менструациями, дисфункциональными 

ановуляторными кровотечениями, анемией, бесплодием. 

от 24 тампонов  

(4 курса) 

«Женские» боли 

ноющие боли внизу живота и пояснице, 

появление приступов тошноты или диареи, 

частое мочеиспускание, 

нервозность и головные боли. 

Острые приступы боли могут привести к чувству холода 

конечностей, сильной слабости и головокружениям вплоть 

до обморока. 

от 18 тампонов  

(3 курса) 

Киста шейки матки 

Образование, заполненное гнойной или серозной 

жидкостью. Располагается оно на боковой стенке шейки и 

переходит часто в широкую маточную связку. Бывают как 

одиночные, так и многочисленные кисты, которые имеют 

вид бисера. Чаще всего причина кист на шейке матки – 

воспалительные процессы. 

от 24 тампонов  

(4 курса) 

Киста яичника 

Это опухолевые образования, которое имеют полость, 

заполненную жидкостью, слизью или другим содержимым. 

В зависимости от строения киста яичника причины и 

симптомы может иметь разные. 

от 24 тампонов  

(4 курса) 

Кольпит (Вагинит) 

Воспалительный процесс во влагалище вследствие его 

инфицирования, обменных, эндокринных нарушений, 

травм. Признаками заболевания служат обильные бели, 

зуд, боли во влагалище и внизу живота. 

от 18 тампонов  

(3 курса) 

Лейкоплакия 

вульвы 

Это ороговение поверхностного эпителиального слоя 

наружных половых органов, сопровождающееся 

появлением на них сухих бляшек белого или желтоватого 

цвета. Выражающийся пролиферацией и повышенным 

ороговением многослойного плоского эпителия и 

дальнейшим склерозированием тканей. Лейкоплакия 

вульвы проявляется наличием белесых бляшек на 

слизистой, зудом, жжением, болью в области наружных 

гениталий. 

от 24 тампонов  

(4 курса) 

Лейкоплакия 

шейки матки 

Характеризуется утолщением и гиперкератозом 

(избыточным ороговением) экзоцервикса – слизистой 

оболочки наружной, влагалищной части матки 

характеризующееся процессами пролиферации и 

ороговения многослойного эпителия. 

от 24 тампонов  

(4 курса) 

Микаплазмоз 
Возбудители заболевания расселяются на клетках 

влагалища и мочевыводящих путей. Нарушение 

от 18 тампонов  

(3 курса) 



микрофлоры влагалища, а также наличие возбудителей 

некоторых инфекций (трихомониаза, гонореи, хламидиоза, 

герпеса) служит причиной высокой концентрации 

микоплазм во влагалище. В этом случае микроорганизмы 

способны разрушать клетки, на которых они паразитируют. 

Заболевание вызывает поражение мочеиспускательного 

канала, провоцирует заболевания предстательной железы 

или шейки матки и влагалища. 

Миома матки 

(фибромиома, 

фиброма) 

Гормонозависимая доброкачественная опухоль в 

мышечном слое матки. В основном проявляется у женщин 

старше 30-40 лет. Зачастую миома не дает никаких 

симптомов (или они воспринимаются, как небольшое 

отклонение от нормы): 

слишком обильные и длительные менструации, 

слабость и бледность кожи, 

боли внизу живота и пояснице, 

нарушение работы желудочно-кишечного тракта и 

мочевыделительной системы. 

от 24 тампона  

(4 курса) 

Молочница 

(влагалищный 

кандидоз) 

жжение и зуд в области наружных половых органов; 

белые творожистые выделения из влагалища; 

боль при половом акте; 

боль при мочеиспускании. 

от 12 тампонов  

(2 курса) 

Опущение матки и 

влагалища 

Ведущую роль в возникновении заболевания играет 

нарушение синергизма мышц подвижных стенок живота 

(диафрагмы, передней стенки живота, мышц тазового дна), 

в связи, с чем они теряют способность удерживать петли 

кишечника, матку и придатки в состоянии подвешивания, 

которые становятся тяжелыми и оказывают постоянное 

давление на тазовое дно. Вначале опускаются стенки 

влагалища (чаще передняя), а затем матка и вместе с ней 

придатки. Значительно растягивается связочный аппарат, 

нарушаются васкуляризация, отток лимфы и трофика. 

от 24 тампонов  

(4 курса) 

Перитонит тазовый 

Перитонит может развиваться как осложнение в результате 

гинекологических или акушерских операций, абортов. 

Проявления: 

повышенная температура тела, озноб и недомогание, 

сильные тянущие боли внизу живота, его вздутие, 

обильные выделения с запахом. 

Может перетечь в хроническую форму при 

недоброкачественном лечении. 

от 30 тампонов  

(5 курсов) 

Пигментация кожи, 

желтизна кожного 

покрова, и пр. 

Все негативные изменения кожи – следствие 

гинекологических заболеваний или интоксикации и 

зашлакованности женского организма. 
24 тампона (4 курса) 

Поликистоз 

яичников 

В крови резко снижается уровень 

фолликулостимулирующего гормона, поэтому не могут 

сформироваться зрелые яйцеклетки. Это приводит к 

бесплодию. Признаки синдрома поликистозных яичников: 

обнаружение поликистоза про диагностике УЗИ, 

нерегулярные скудные менструации или продолжительное 

их отсутствие в течение 6 месяцев, 

оволосение по мужскому типа, и повышенное содержание 

андрогенов в крови, определенное биохимическим 

анализом. 

от 24 тампонов  

(4 курса) 

Полипы 

цервикального 

канала 

Доброкачественное образование на слизистой шейки 

матки. На начальной стадии не дает никаких симптомов. В 

более серьезных случаях наблюдаются: 

от 24 тампонов  

(4 курса) 



кровяные выделения после полового акта, 

нарушения менструального цикла, 

увеличение количества слизистых выделений из 

влагалища, 

тянущие боли в пояснице. 

Профилактика 

Профилактическое применение китайских тампонов 

продлевает молодость, возвращает остроту ощущений в 

сексе, защищает от возникновения онкологических 

заболеваний, предупреждает преждевременное старение, 

приводит в норму обмен веществ. 

от 12 тампонов  

(2 курса) 

Сбои в 

менструальном 

цикле 

Менструации начинаются раньше или позже нужного 

срока, сбит менструальный цикл. Сопровождается болью в 

груди или пояснице, нарушениями в работе нервной 

системы. 

от 18 тампонов  

(3 курса) 

Спайки в матке и 

маточных трубах 

Разрастание соединительной ткани в матке и трубах. 

Симптомы: 

скудные менструации или их полное отсутствие, 

мучительные болевые ощущения в малом тазу 

от 12-18 тампонов  

(2-3 курса) 

Цервицит 

(воспаление шейки 

матки) 

Воспалительный процесс в слизистой шейки матки. 

Симптомы: 

мажущие кровянистые выделения, продолжающиеся еще 

несколько дней после окончания менструации, 

боль во время полового акта, кровяные выделения после 

него, 

жжение при мочеиспускании, 

зуд в половых органах, 

боли внизу живота и в промежности. 

от 24 тампонов  

(4 курса) 

Цистит 

Инфекционное заболевание мочевыводящих путей. 

Симптомы: 

боль при мочеиспускании, 

малое количество мочи (иногда с кровью), 

тянущие боли над лобком. 

от 6-12 тампонов  

(1-2 курса) 

Эндометрит 

Воспалительное заболевание слизистой оболочки матки. 

На начальной стадии не дает никаких симптомов. В более 

серьезных случаях наблюдаются: 

повышение температуры тела до 40 градусов, 

серозно-гнойные или кровянисто-гнойные выделения, 

боли внизу живота, отдающие в крестец. 

от 24 тампонов  

(4 курса) 

Эрозия шейки 

матки 

Воспаление слизистой влагалищной части шейки матки. На 

начальной стадии не дает никаких симптомов. В более 

серьезных случаях наблюдаются: 

обильные выделения, бели красноватого цвета с 

кровяными выделениями, 

боли в пояснице, 

вздутие живота. 

от 24 тампонов  

(4 курса) 

Показания 

Фитотампоны применяются при: 

 бесплодии; 

 предменструальном синдроме; 

 воспалениях, вызванных различными возбудителями; 

 дисменореи; 



 заболеваниях органов малого таза и маточных труб; 

 воспалениях внутренней оболочки матки; 

 молочнице; 

 миома матки (фибромиома, фиброма); 

 эрозии шейки матки; 

 геморрое; 

 заболеваниях придатков; 

 цистите, наличии проблем с мочевым пузырем, в том числе и при недержании 

(энурезе); 

 наличии полипов; 

 кисте яичников; 

 болезненных менструациях; 

 спайках и непроходимости маточных труб. 

  

Состав 

Кушэн, каламус драко, контис китайский (сирень),борнейская камфора, сирень, сюэ-

дзе, ы-шу, гипс, дубильная акация, рокебургия японская. 

  

Воздействие 

Отслаивание, вбирание и вывод наружу омертвевших клеток и токсинов. 

 

Эффект 

Фитокомпоненты тампона убивают и полностью блокируют процесс развития и 

размножения бактерий, при этом регенерируя клетки тканей, ускоряя процесс 

заживления. 

Также активно действующие компоненты фитотампонов: 

 нормализуют весь гормональный фон в организме; 

 улучшают кровообращение; 

 значительно усиливают процесс внутренней секреции; 

 усиливают процесс обмена веществ в половых органах; 

 способствуют улучшению цвета лица, разглаживанию морщин, а также 

активному увлажнению кожи; 

 значительно укрепляют интимные мышцы; 

 затягивают рубцы после хирургических вмешательств; 

 восстанавливают нормальную микрофлору. 



  

Рекомендации и предостережения 

 Не подходит для применения девственницам и женщинам с установленным 

СТШ. 

 Нельзя пользоваться фитотампонами во время месячных. Использовать можно 

через три дня после завершения, а прекратить использование - за неделю до 

начала. 

 После перенесенных операций пользоваться тампонами разрешается не раньше, 

чем через 2-3 месяца. 

 При сахарном диабете и гипертонии разрешено пользоваться фитотампонами 

только после декомпенсации вашего состояния. 

 Необходимо отказаться от употребления любых спиртных напитков. 

  

Преимущества 

Специально отобранные лечебные травы в своем сочетании дают превосходный 

результат: не только восстановление здоровья, но и комплексное очищение всего 

женского организма. 

  

Способ применения 

 Тщательно вымойте руки с мылом и вскройте упаковку. 

 Извлеките тампон и размотайте нить, которая находится на его "ножке". 

 Если вы страдаете сухостью влагалища, перед введением рекомендуется 

подержать тампон в теплой кипяченой воде около 30 секунд. 

 Зажмите тампон между кончиками указательного и среднего пальцев. 

Присядьте так, чтобы чувствовать себя комфортно и раздвиньте ноги. 

 Раскройте влагалище при помощи руки, продвиньте в него тампон на 6-7 см. 

Следите за тем, чтобы конец натяжной нити находился снаружи. 

Спустя двое суток выньте тампон, аккуратно потянув за нить. После удаления 

тампона рекомендуется воспользоваться средством для спринцевания "Yu Qing Dan". 

Через сутки установите новый тампон по той же схеме. 

Рекомендуется пройти полный курс - 12 тампонов. При наличии серьезных 

хронических заболеваний - 2-3 курса(12-18 тампонов). 

  



Противопоказания 

 Аллергические реакции на некоторые компоненты тампонов; 

 Период беременности; 

 Период кормления ребенка грудью. 

  

Возможные побочные эффекты 

Резь, боль или подергивание, которое отдает в грудь. Не стоит пугаться этих явлений - 

они свидетельствуют о том, что фитотампон начал активно действовать. Не 

беспокойтесь - это совершенно нормальный процесс. 

  

Существует несколько видов выделений, которые происходят из влагалища 

после применения тампонов: 

Выделения Характеристика 

Светлые сгустки и 

массы 

Омертвевшие клетки, которые в результате воздействия 

болезней перестали выполнять свои функции. 

Вода 
Свидетельствует о наличии инфекции или простудного 

заболевания во влагалище, матке или яичниках. 

Темные сгустки крови 

Обычно это менструальная кровь, оставшаяся в органах. 

Вместе с ней происходит выведение и болезнетворных 

бактерий. 

Сухие сгустки крови, 

выделения коричневого 

цвета 

Данные симптомы позволяют практически с полной точностью 

сказать, что во влагалище или других органах уже длительное 

время происходит воспалительный процесс. 

 


